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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

500 g Т����, мус���н�

80 g �у�, с��но н�ря��н

1 с������� Чесън, с��но н�ря��н�

70 g З�х�р

140 ml Бя�о ��но

50 ml Бя� б��с�мо� о�е�

2 с.�. С����о о� �ор�о���

1 ч.�.  ���н���ф��, м�ян

1 ч.�.  Морс�� со�

Щ����  Ин���с�о орехче,

м�яно

Чъ�н� със с����о о�

�ор�о��� � �����

40—50 М�ну��

По��о�о���

1 Поч�с�е�е ������� о� сем���е � �ор���. Н�ре�е�е н� м����

��рчен�� - 5-10 мм �о�ем�.

2 К�р�ме����р���е �е�о �у�� � чесън� със ��х�р�� н� ����н. С�е� �о��

�е�����р���е с ��но�о � б��с�мо��я о�е�.

3 �об��е�е ������� � �о��р�����е � р��бър����е. И�с��е�е

�ор�о���о�о�о с����о � �о��е�е н� б��ен о�ън, �о���о �������

�ооме�не, но не н��ъ�но.

4 Н��ъ�не�е � бур��нче�� �о 160 ml, �о���о е о�е �оре�о �

����оре�е. Бур��нче���� �ряб�� �� �ър���е н� х���но мяс�о - �е

���ър��� ня�о��о се�м���.


