Sestavine 2 Porcije
¢ = Kotanyi Produkte

0.5 Cvetace

50 ml Smetane

300 ml Ciste zelenjavne jusne
osnove

2509 Cigerike, kuhane

0.5 Sopka svezega petersilja

L4 Zlice Belega vina

2 Zlici Rastlinskega olja

05 #licke ¢

0.5 #ligke ¢ Kurkuma, mleta

0.5 Zzlicke ¢ Ingver mleti

0.5 Zlicke ¢ Cimet mleti

0.5 Zlicke ¢ Cesen zrnasti

(KOTANYD)

Cicerikina juha s cvetaco in
petersiljem
@ 20-30Min @ O D

Priprava

1V kozici zavrite vodo.

2 Cvetaco grobo sesekljajte in kuhajte, dokler se ne zmehd&a. Nato jo odcedite
ter skupaj s smetano, ¢isto zelenjavno jusno osnovo, 150 g &icerike, polovico
petersilja in belim vinom gladko zmeSajte v mesalniku.

3 Juho prelijte v kozico, segrevajte in po okusu zacinite. Pustite, da 10 minut
pocasi vre.

4V ponvisegrejte olje in popraZite preostalo ¢iceriko, da zlato porjavi. Stresite
jo na kroznik, obloZen s papirnato brisaco, in pustite, da se ohladi.

5 Aromati¢no juho postrezite s sesekljanim petersiljem in hrustljavo &iceriko
ter uzivajte.



