(KOTANYI

1881

Cilbir czyli jajka po turecku
@ 10—15Min @@ D

Przygotowanie

1 W misce wymieszaj jogurt grecki, czosnek i szczypte soli. Rozdziel do

dwéch ptytkich misek i rozprowadz tyzka.

2 Rozpuéé¢ masto na matej patelni, dodaj chili, kminek i mieszaj, az zacznie

Sktadniki - llos¢ oséb: 2 wydzielaé zapach, okoto 30 sekund. Zdejmij z ognia i pozostaw na czas

¢ = Kotanyi Produkte gotowania jajek.

1809 Jogurt grecki 3 Zagotujw garnku wode i dodaj ocet (woda powinna lekko sie zagotowaé, z

ilyzeczka @ Czosnek granulowany matymi pecherzykami powietrza unoszgcymi sie do géry). Whij jajko do

miski.

3 tyzki Masto

{iyseczka @ Chili Peperoncini cale L4 Zamieszaj wode tyzka cedzakowa, aby zrobié¢ wir i nastepnie ostroznie dodaj
jedno jajko. Gotuj jajko przez 3-4 minuty, aby stato sie zwarta kula, a zéttko

0.5 fyzeczki @ Kmin Rzymski miel . L . . .
tyzeczld min rrymsidmielony w $rodku pozostato miekkie. Wyjmij jajko na talerz i powtérz gotowanie z

(Kumin)
reszta jajek.
4 szt Jajo
2 ki Ocet 5 Do kazdej miski jogurtu wtéz po 2 jajka, dopraw solg i pieprzem, polej

mastem chili, posyp natka pietruszki i podawaj z pieczywem.
Sél i pieprz do smaku

11yzeczka @ Pietruszka zielona cieta
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