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S�stojci 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

1 Kelj u listovim�

5 jušnih

žlic�

M�slinov� ulj�

1 prstohv�t  Kurkum� mljeven�

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

Hrsk�vi čips od kelj�

30—50 Min

Priprem�

1 P�žljivo odvojite listove kelj�, b�cite st�bljike i n�režite listove n� veličinu

z�log�j�. Dobro operite kelj i ost�vite d� se osuši.

2 Premjestite kelj u zdjelu, pok�p�jte m�slinovim uljem i z�činite solju.

3 Potom složite listove n� više limov� z� pečenje i pospite mljevenom

kurkumom.

4 Z�grijte pećnicu n� 120 °C (248 °F) i pecite 20 – 30 minut� uz m�lo otvoren�

vr�t�. Ost�vite d� se ohl�di i uživ�jte.


