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Clatite cu banane si fulgi de
ciocolata

@ 30—40 Min. @ D

Pregatire

1 Separa oudle. Amesteci si bate laptele cu gélbenusuri de ou si cu amestecul

Ingrediente 2 Portii Veggy Sweet.
¢ = Kotanyi Produkte o ST < .
2 Amestec3 praf de copt in fdina si amestecd incet compozitia cu lapte.
100 ml Lapte Amestecul trebuie sa fie gros dar totusi lichid, asa cd adapteaza cantitatea
5 Ous de f&ina pe care o adaugi in functie de consistenta.
120 Faing 3 Bate albusurile de ou3 pana cénd devin o spuma ferma si apoi incorporeaza-

le incet In compozitie alaturi de fulgii de ciocolata.
1linguritd  Praf de copt
L4 Topeste untul intr-o tigaie. Foloseste o cupa mica pentru a turna aluatul de
159 Fulgi de ciocolata p. s L g . ¥ P P
clatite in tigaie si aranjeaza feliile de banane deasupra.
1 lingurita Unt
5 Las3-le sd se prajeasca pand se rumenesc pe ambele parti. Scoate-le din

1 bucata Banana
tigaie si pune-le pe prosoape de hartie.
1 plic ¢ Archive: Veggy Sweet
amestec de asezonare 6 Serveste clatitele pe o farfurie cu miere (optional) si savureaza.

Miere (optional)




