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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

Pentru cl�tite

100 g F�in� integr�l�

200 ml L�pte de ov�z

2 Ou�

25 g Z�h�r

5 g  Archive: Veggy Sweet

�mestec de �sezon�re

Pentru umplutur�

100 g Alune, m�cin�te

250 g Co�c�ze

20 g  Archive: Veggy Sweet

�mestec de �sezon�re

Cl�tite cu nuci și co�c�ze
30—40 Min.

Preg�tire

1 Pentru � prep�r� cl�titele: Amestec� f�in�, l�ptele, ou�le, z�h�rul și Kot�nyi

Veggy Sweet pentru � prep�r� �lu�tul. Încinge ulei într-o tig�ie și �d�ug� un

str�t subțire de �lu�t și pr�jește.

2 Pentru � prep�r� umplutur�: Co�ce �lunele puțin într-o tig�ie usc�t� și

fierbinte. Ad�ug� co�c�zele și �mestec Veggy Sweet și l�s�-le l� foc m�re

p�n� încep s� fi�rb�.

3 Întinde umplutur� pe cl�tite, pli�z�-le și servește.


