
1 / 1

Със����� �� 2 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

150 g У�он ну���

1 Ме�ен �ъ�е�

½ Кр�с������

2 с�ръ�� Зе�ен �у�

2 с.�. �ъс�ъ��

2 с.�. К��у

1 ч��� Пресен �ор��н�ър

1 �е�� Гр�х

З� �рес�н��

3 ч.�. М�со ��с��

2 с.�. Ор��о� о�е�

2 с.�. Ор��о� с�ро�

2 с.�. Сус�мо�о о��о

1 ч.�.  М��с �� р�б�

 Морс�� со�

С�у�ен� с����� с ну��� �

�ъ�е�

30—35 М�ну��

По��о�о���

1 Б��н��р���е �р�х� � �о�со�ен� �о��. С�е� �о�� �е�н��� �о�о�е�е �

�е�енос�у�ен� ������. Пр��о��е�е ну����е ����о е о����но н�

о���о����� � ������не�е � с�у�ен� �о��.

2 С �омо��� н� �ъ���� �� с���о�е� н�ре�е�е �ъ�е�� н� �о�че��. А�о

ням��е ������ �ъ���� �рос�о н�ре�е�е н� �убче��. И�м���е

�р�с�������� � н�ре�е�е н� �ън�� �ен��ч��.

3 Н�ре�е�е �е�ен�я �у� � �ор��н�ър� н� с��но.

4 Пр��о��е�е �рес�н� ���о р��бър���е �с�ч�� необхо��м� със����� �

�об����е со� н� ��ус.

5 Р��бър����е �е�енчу���е с ну����е � о��усе�е с �рес�н��.

Поръсе�е с н��ро�ен��е я��� � се н�с���е�е.


