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Ингредиенты 4 Порции
 = Kotányi Produkte

4 шт. Филе баранины

1 шт. Красный лук, очищенный

1 шт. Красный болгарский

перец

3 ст. л.  Приправа для гриля и

шашлыка Яркий Нью-

Йорк Magic Dust

4 Деревянные шпажки

(длиной ~10 см)

Шашлычок из баранины

20—30 Мин.

Способ приготовления

1 Нарежьте филе баранины на кусочки и натрите приправой.

2 Нарежьте лук на кусочки.

3 Нарежьте болгарский перец на кусочки.

4 Насадите на шпажки, чередуя мясо, лук, болгарский перец.

5 Готовьте на гриле около 3 мин. с каждой стороны.

ПОДСКАЗКА:  Мясо будет средней степени прожарки.


