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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

500 g Пъ�но�ърнес� х�яб

300 g Чер� �ом���

2 бр. М���� �р�с������

200 g Черн� м�с��н�, бе�

�ос�����

1 Чер�ен �у�, м��ъ�

100 g К��ерс�

40 g Ке�ро�� я���

20 g Бос��е�, �ресен

8 с.�. Зех��н, е�с�р�

�ър���н

4 с.�. Бя� б��с�мо� о�е�

1 ч.�.  Р���н, ронен

Щ����  Морс�� со�

Щ����  Черен ���ер н� �ърн�

С����� П�н��не�� с б���о�

�рес�н�

25—30 М�ну��

По��о�о���

1 Пре�ече�е �е�ро���е я��� � сух не���е���� ����н, �о���о

�о��фенея�. Ос���е�е н�с�р�н� �� ��с��н��.

2 Н�ре�е�е х�яб� н� �убче�� � �ре�ече�е �о хру����ос� � съ��я

����н с м���о �ех��н. Ос���е�е �� се ох����.

3 И�м���е � н�ре�е�е чер� �ом����е н� че��ър��н��. И�м���е �

н�ре�е�е �р�с�������е н� �о�о��н��. М�хне�е �ръ����� н�

���ерс��е � р��ре�е�е �с�ч�� �о-�о�ем� ���ерс� н��о�о��н�.

Обе�е�е чер�ен�я �у�, р���о�о�е�е � с�е� �о�� н�ре�е�е н� м����

�ръ�че��. �об��е�е �с�ч�� със����� � �у�� �� с�����.

4 И�����не�е бос��е��, о��ъсне�е ��с���� � �� н��ъс���е. �об��е�е

�ъм ос��н����е със����� ��е�но с черн��е м�с��н�.

5 Смесе�е �ех��н�, о�е��, р���н�, ����� со� � �рясно см�ян ���ер, ��

�� н��р����е �рес�н�, с�е� �о�� ��с��е�е ос��н����е със����� �

р��бър����е �обре.

6 �об��е�е хру����� �ру�он� �ъм с�������, р���ре�е�е�е �о

ч�н���е � �оръсе�е �е�ро���е я��� о��оре.


