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Със����� �� 2 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

1 с������� Чесън

1 бр. Кром�� �у�

1 бр. Корен о� ���н���ф�� (1

см)

500 g Бр��се�с�о �е�е

300 g С����� ��р�оф�

(б����)

2 с.�. М�с�о

2 с.�.  Кър�

250 ml Ко�осо�о м�я�о

200 ml Зе�енчу�о� бу�ьон

1 ч.�. Со� о� ���м

1 ч��� Пресен �ор��н�ър

 Морс�� со�

Кър� с бр��се�с�о �е�е �

с����� ��р�оф�

30—45 М�ну��

По��о�о���

1 Обе�е�е � н�ре�е�е �у�� � чесън� н� �убче��. Коренъ� о�

���н���ф�� съ�о мо�е �� бъ�е н�ря��н н� �убче�� ��� �ресо��н.

Поч�с�е�е бр��се�с�о�о �е�е � н�ре�е�е н� �о�о��н��. Обе�е�е �

н�ре�е�е с�����я ��р�оф н� ф������.

2 Р���о�е�е м�с�о�о � �ъ�бо� ����н � о�ър�е�е �� �р���о чесън�,

�у�� � ���н���ф���. С�е� �о�� �об��е�е с�����я ��р�оф. О��усе�е

с м��с� �� �ър� � р��бър����е.

3 �об��е�е �о�осо�о�о м�я�о � бу�ьон� �ъм ����н�. Го��е�е н� с��б

о�ън о�о�о 10 м�ну��. �об��е�е бр��се�с�о�о �е�е � �о��е�е о�е 10

м�ну�� ��� �о���о оме�не с�����я ��р�оф. О��усе�е със со� о�

���м � ����� со�.

4 Н��ъ�����е �ор��н�ър� � �оръсе�е �ърху сер��р�но�о �ър�.


