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Zut�ten für 4 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

120 g M�ndelmehl

100 g M�ndelbl�ttchen

2 Stk. Eiweiß

40 g Br�uner Zucker

2 Stk. Birnen

2 EL Ahornsirup

V�nilleeis

1 Msp  Bourbon V�nille

gem�hlen

1 Stk.  S�lted C�r�mel

Crispy M�ndel T�ler mit

k�r�mellisierten Birnen

30—45 Min

Zubereitung

1 Im ersten Schritt den Ofen �uf 180 °C vorheizen. M�ndelmehl,

M�ndelbl�ttchen, Eiweiß, die gem�hlene V�nille und br�unen Zucker in eine

mittelgroße Schüssel geben und vermischen.

2 Im n�chsten Schritt die Mischung in 4 gleich große Teile �ufteilen und �uf

einem mit B�ckp�pier �usgelegten B�ckblech zu 10 cm großen Kreisen

etw� 1 cm dick drücken. Für 10 Minuten b�cken.

3 Die Birne senkrecht h�lbieren und mit einem Teelö�el d�s Kerngeh�use

entfernen. Jede H�lfte noch einm�l in zwei H�lften schneiden, sod�ss 4

Birnenviertel entstehen. 5 Schnitte entl�ng der L�nge jedes Viertels

scheiden und die oberen 1 cm in der N�he des Stiels g�nz l�ssen.

4 Die Birnenviertel vorsichtig �u��chern und eine �uf jeden T�ler pl�tzieren.

Birnenviertel mit Ahornsirup bestreichen und 15 Minuten b�cken oder bis

sie �n den R�ndern knusprig sind.

5 Birnen mit der Kot�nyi My Co�ee Spice Mühle bestreuen und einer Kugel

cremigen V�nilleeis servieren.


