(KOTANYD)

Crostini cu ceapa caramelizata
si pere

@ 30—40 Min.

Pregatire

1 Maiintéi, se curata si se toacad ceapa in semilune subtiri. Se incalzeste uleiul

Ingrediente 6 Portii intr-o tigaie si secaddugd ceapa. Se fierbe la foc mic timp de zece minute,

¢ = Kotanyi Produkte amestecand ocazional. Se adauga zahar, sare, piper de cayenne si piper si
se las3 la fiert inca cinci minute. Se toarn3 otetul balsamic si se g&teste cu

Pentru ceapa caramelizata: capac timp de cinci minute. Se scoate ceapa caramelizata de pe foc si se

30g Unt |as3 la racit.

2 buc Ceap# rosie 2 In pasul urmitor se taie painea in felii de 1 cm grosime si se prajesc citeva
minute pe fiecare parte in tigaie pans se rumenesc. Intre timp, se sp3l3

1 lingurs Zahar brun P P galep P P
perele, se taie in jumatate si apoi in in felii subtiri.

1 lingura Otet balsamic

3 Seintinde ricotta pe feliile de paine prajita, se adduga ceapa caramelizata si
1 praf ¢ Chili Piper de Cayenne . L. . .. . o
et pere, se asezoneaza cu sare si piper si se adauga miere si nuca peste.
1 praf ¢ Sare de mare iodat3
1 praf ¢ Piper mozaic boabe

Pentru crostini:

1 Bagheta
250¢g Brénza ricotta

Ceapa caramelizatd

2 buc Pere

1 lingurd Nuci, maruntite

1 praf ¢ Sare de mare iodata
1 praf ¢ Piper mozaic boabe
1 lingura Miere

dad el




