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Crostini karamellizalt hagymaval
és kortével

@ 30—40Perc @ P

Elkészités

1 El8sz6r megtisztitjuk és szeljiik vékony szeletekre a hagymat. Felmelegitjiik

Osszetevék 6 16 részére az olajat egy serpenyében, és beletessziik a hagymat. Most alacsony
¢ = Kotényi Produkte langon paroljuk tiz percig, idé6nként megkeverve. Hozzdadjuk a cukrot, a sét,
a cayenne borsot és a borsot, és tovabbi &t percig paroljuk. Hozzaontjik a
A karamellizalt hagymahoz balzsamecetet, és lefedve 6t percig fézziik. Most levessziik a karamellizalt
30g Vaj hagymat a tlizrél, és hagyjuk kihdilni.
2 fej Véréshagyma 2 Akenyeret 1cm vastag szeletekre vagjuk, és a serpeny8ben mindkét
1ok Barnacukor oldalukon néhény percig piritjuk, amig aranybarnara pirul. Kézben a
kortéket megmossuk, félbevagjuk, és vékony szeletekre vagjuk.
1 ek Balzsamecet
3 A piritott kenyérszeleteket megkenjiik a ricottaval, ratesszik a karamellizalt
1 csipet ¢ Tengeri s6, durva . T . P, . -
szemii hagymat, a kortét, sézzuk és borsozzuk, majd mézet 6ntiink ra. Megszérjuk
diéval és talaljuk.
1 csipet ¢ Chili Cayenne, 6rolt
1 csipet ¢ Tarkabors, egész

A crostinihez

1db Bagett
250¢g Ricotta

Karamellizalt hagyma

2 db Kérte

1 ek Dié apritva

1 csipet ¢ Tengeri sé, durva
szem(i

1 csipet ¢ Tarkabors, egész

Méz a télalashoz




