(KOTANYD)

Crunchy Dessert mit Apfel-Zimt-
Chips
@ 30-35Min @D

Zubereitung

1 Die f&pfel schélen, entkernen und fein reiben.

Zutaten fur 6 Portionen o

Die geraspelten Apfel mit dem Saft einer halben Zitrone und 4EL Wasser
¢ = Kotanyi Produkte

vermischen. Nun wird die Apfelmischung in einer Pfanne erhitzt und

L Stk. Apfel solange geriihrt bis die Apfelmasse weich ist.

1 Stk. Zitrone 3 Die weiche Apfelmasse in einen Becher fiillen mit 1EL Zimt verfeinern und

W EL Wasser mit einem PUrierstab fein mixen.

500 g Mandeljoghurt 4 Nun in kleine Gldschen abwechselnd das selbstgemachte Apfel-Piree,

2 Pg. ¢ Apfel-Zimt Chips Mandeljoghurt und Kotéanyi Apfel Zimt Chips schichten.

1EL ¢ Bio Zimt gemahlen 5 Die kleinen Dessertglaser verschlieBen und im Kiihlschrank kiihl lagern oder

gleich mit dem warmen Apfelkompott genieBen.

PRt @
DR
R o T
meh R ¢ Wl
. ¥ rgphed
Pl bl B il o
s s ool mt;%}gﬁ%
@ P Itﬂ:t':ﬂ

b T

byt
ook B Sl



