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Csokoladés pohardesszert
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Elkészités

1 A csokoladét kockakra torjik és a vajjal egyttt h&allé talba tessziik, majd
vizg6z felett, id6nként megkeverve felolvasztjuk. Levesszik a tlizrél, és kb. 5

percig hilni hagyjuk.

Osszetevk 6 f6 részére 2

A tojasokat szétvalasztjuk. A tojassargajat egyesével a csokoladés
¢ = Kotanyi Produkte

keverékhez adjuk, és minden adag utan alaposan elkeverjik. Ezutan
belekeverjiik a Bourbon vaniliapasztat.

20g Vaj
120 g Etcsokoladé 3 Egy masik talban a tojasfehérjét kézepes fokozaton habosra verijtik.
3 Tolés Hozzdadunk egy csipet sét, majd fokozatosan belekeverjik a cukrot, és
: addig keverjlik, amig lagy habot kapunk.
1 csomag ¢ Bourbon vanilias cukor
L4 Atojasfehérjehab egyharmadat évatosan a csokoladés keverékhez
1 tk. ¢ Bourbon vaniliapaszta

forgatjuk. Ezutan a csokolddés masszat a maradék tojashabhoz ontjuk, és
Egy csipet s6 finom mozdulatokkal 8sszeforgatjuk.
Talalétalba vagy poharakba adagoljuk, majd legaldbb 4 éréra, de legjobb,
ha egy éjszakara hiit8be tesszlik. Talalaskor tejszinhabbal és

csokolddéforgaccsal kinéaljuk.




