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Összetevők 2 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

10 db To�st-kenyér

60 g B�rn�cukor

1 db Bio toj�s, n�gy

30 ml Tej

Tisztított v�j, pirít�shoz

1 db Szív �l�kú kiszúró, n�gy

400 ml Tejszín

50 ml Tejföl

50 g Porcukor

50 g  V�nillincukor

1 csipet  Cinn�mon Dre�m

1 csipet  S�lted C�r�mel

1 csipet  Ch�i Moment

Csup�szív fr�nci� pirítós
30—40 Perc

Elkészítés

1 Először v�gjunk ki szívecske form�k�t � kenyérből, m�jd h�gyjuk egy

éjsz�k�n �t szikk�dni. Ettől lesz � pirítósunkn�k tökéletes �ll�g�.

2 A következő lépés � krém elkészítése. Ehhez � tejszínt és � cukrot verjük fel.

H� elértük � kív�nt �ll�got, forg�ssuk bele � tejfölt.

3 A h�rom kis t�lk�b� osszuk h�rom egyenlő részre � b�rn�cukrot. Mindegyik

t�lk�b� őröljünk � h�rom különböző m�lomból - f�héj�s, sós k�r�mell�s,

k�rd�momos - , hogy h�romféle cukrot k�pjunk.

4 Egy új�bb kis t�lb�n keverjük h�bosr� � toj�st � tejjel. Olv�sszuk fel �

tisztított v�j�t egy seprenyőben.

5 M�rtsuk � pirítós szíveket � toj�sos-tejes keverékbe, és süssük ki �

serpenyőben egy kevés v�jon. Mind két old�l�t 45-60 m�sodpercig süssük.

Közvetlenül ezut�n m�rtsuk bele � szíveket �z előzőleg elkészített cukros

keverékbe. Az egyes szíveket eltérő keverékbe forg�ssuk.

6 Most kezdhetjük � rétegzést: szív, tejszín, szív, tejszín és végül még egy szív.

T�l�l�skor ügyeljünk �rr�, hogy mind � h�rom ízesített cukorb�n

megforg�tott szívből kerüljön egy-egy-egy � t�nyérr�.

TIPP :  Díszíthetjük porcukorr�l és bogyós gyümölcsökkel.


