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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

300 g П�ен�чно бр��но

 Морс�� со�

50 g Пу�р� ��х�р

2 бр. Жъ��ъ��

50 g Р���о�ено м�с�о

7 g Сух� м�я

250 ml Прясно м�я�о

С�ънчо��е�о�о о��о ��

�ър�ене

З� ��не�ен��� ��х�р

5 с.�. Кр�с���н� ��х�р

1 с.�.  К�не�� н� �р�х

З� ябъ��о�о�о ��ре

500 g Ябъ���

2.5 с.�. Кр�с���н� ��х�р

По�о��н ��мон

1 с.�.  К�не�� н� �р�х

Пух���� бух��ч�� с ��не�ен�

��х�р

45—60 М�ну��

По��о�о���

1 Смесе�е бр��но�о с м�я�� � �об��е�е ос��н����е със����� е�н�

�о е�н�, �о���о р��бър����е с м��сер�. По�р���е �ес�о�о �

ос���е�е н� с�р�н� �� �о�о��н ч�с.

2 Оформе�е м����, �е�о ���ъ��ен� бух��ч�� о� �ес�о�о.

3 З��ре��е �ос���ъчно �о��чес��о о��о �� м�с�ен� б�ня � м��ъ�

����н н� умерен о�ън � �о�о�е�е бух��ч���е с �омо��� н� �ъ����.

Пър�е�е �� �о �����с�о. Ос���е�е �о�о���е бух��ч�� �ърху

�ухненс�� х�р��я �� �� �о��е м��н�н���.

СЪВЕТ:  Мо�е�е �� ���о�����е � �о�осо�о о��о.

4 Р��бър����е ��не���� � �р�с���н��� ��х�р � о���я��е �ся��

бух��ч�� � смес��.

5 П�ре�о о� ябъ��� е ��е��н� ��рн��ур� �� �о�� �есер�. Мо�е�е ��

�о �р��о����е о� �ре���н�я �ен � �� �о �ър���е � х�����н���.

6 И�с��с����е со�� о� �о�о��н ��мон � �о ��с��е�е � �ен��ер� с

�р�с���н��� ��х�р, ��не���� � 125 ml �о��. Обе�е�е ябъ����е �

м�хне�е сър�е��н���. Н�ре�е�е �� н� �убче�� � �об��е�е �ъм

�ен��ер���.

7 Ос���е�е смес�� �� �ъ�р� о�о�о 20 м�ну�� с�е� ���о ���р�. С�е�

�о�� ��р�р���е с ръчен ��с��ор.

8 Поръсе�е �у�р� ��х�р �ърху бух��ч���е � �о�несе�е с ябъ��о�о�о

��ре.


