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Skł�dniki - Ilość osób: 5
 = Kot�nyi Produkte

2 szt M�ngo

10 szt Herb�tniki m�śl�ne i

czekol�dowe

250 g M�sc�rpone

150 g Tw�róg

50 g Cukier

150 g Jogurt n�tur�lny

200 g Bit� śmiet�n�

2 łyżki  Cukier z pr�wdziw�

W�nili� Bourbon

4 łyżki Gr�nd M�rnier

5 łyżek Chipsy kokosowe

1 młynek  Nut� K�rd�monu

1 op�k Krem usztywni�j�cy

Deser z m�ngo i kokos�

30—45 Min

Przygotow�nie

1 N�jpierw obierz m�ngo i odetnij mi�ższ od rdzeni�. Zmiksuj n� puree trzy

czw�rte m�ngo z 2 łyżk�mi cukru w�niliowego i Gr�nd M�rnier. Pozost�łe

m�ngo pokrój w drobn� kostkę.

2 Ter�z zmiksuj m�sc�rpone, jogurt i tw�róg z cukrem n� kremow� m�sę.

3 Ubit� śmiet�nę ubić z kremem usztywni�j�cym i ostrożnie wymiesz�j z m�s�

m�sc�rpone. Herb�tniki drobno pokrusz w dłoni�ch.

4 Ter�z posyp dno słoików okruch�mi biszkoptu. N�stępnie ułóż n� wierzchu

krem z m�sc�rpone. N�stępnie w�rstwę puree z m�ngo.

5 Dod�j n� wierzch m�łe drobne kostki m�ngo i wiórki kokosowe or�z szczyptę

Kot�nyi Nut� K�rd�monu. Przełóż do lodówki n� 2 godziny, � n�stępnie

pod�w�j deser.


