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Ingrediente 6 Porții
 = Kot�nyi Produkte

4 buc�t� Mere

1 buc�t� L�m�ie

4 lingur� Ap�

500 g I�urt de migd�le

2 plic

1 lingur�  Bio scorțișo�r�

m�cin�t�

Desert croc�nt cu chipsuri de

mere cu scorțișo�r�

30—35 Min.

Preg�tire

1 Cur�ț� merele de co�j�, sco�te s�mburii, �poi r�de merele prin r�z�to�re�

mic�.

2 Amestec� merele cu ze�m� de l� o l�m�ie și 4 linguri de �p�. Acum

înc�lzește compoziți� într-o tig�ie și �mestec� p�n� se înmo�ie.

3 To�rn� compoziți� de mere într-o cup�. Ad�ug� 1 lingur� de scorțișo�r� și

folosește un blender de m�n� pentru � �mestec� p�n� obții o p�st�

omogen�.

4 Acum to�rn� str�turi �ltern�tive de piure de mere, i�urt de migd�le și

chipsuri de mere cu scorțișo�r� de l� Kot�nyi.

5 Acoper� bine cupele de desert și l�s�-le l� r�cit în frigider s�u s�vure�z�

desertul imedi�t �l�turi de compot c�ld de mere.


