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Desert cu straturi de mango si
branza quark

@ 30—40 Min. @ D

Pregatire

1 Adauga lapte si ciocolata intr-o oald mica. Topeste toata ciocolata in lapte la
Ingrediente 4 Portii foc mic amestecand continuu. Adauga amestecul Veggy Sweet si las3 la
¢ = Kotanyi Produkte racit.

1bucatsi  Mango, copt 2 Intre timp, cur&ts de coaji fructul de mango si scoate samburele. Taie si
. pune deoparte cateva bucéti de mango pentru decorare. Foloseste un

909 Ciocolata albd o X : k
blender de mana pentru a prepara un piure fin din restul de mango. Bate

8 i a Lapt A ia ety A . < <
ingure apte sménténa de gatit pana devine o spuma ferma.

250 Brénza proaspata N ey . s e . n =
g P P 3 Amestecd branza proaspata cu ciocolata topita si apoi incorporeaza cu
120 ml Sménténa de gatit atentie in smantana de gtit.
20 ive: < . . < A s Cax e s
o ¢ Archive: Veggy Sweet 4 Asaza straturi alternative de crema de branza proaspata si piure de mango

amestec de asezonare N o o .o N o
in pahare. Raceste desertul o ord pana se intareste.
Putind menta proaspata
5 Decoreaza cu mango proaspat si ments si savureaza.
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