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Ingrediencie 4 Porcie
¢ = Kotanyi Produkte

4 ks
4 ks
4 ks
2 PL
2 ks
500 ml

1PL

1PL

1 §tipka

1 Stipka

Zelena $pargla, o$tpané
Cherry paradajky
Red’kovky

Hrach

Sampiriény

Zeleninovy vyvar, &iry
Repkovy olej

Listkové cesto, veganske

Sezamové semienka,
cierne

¢ Grilovana zelenina

¢ Morska sol jedla
jédovana

¢ Stvorfarebné korenie

celé

(KOTANYI

1881

DUhovéa zeleninova misa s
chrumkavygm listkovgm cestom

@ 55—-65Min @ Q@@

Priprava

1 Nakréjajte zeleninu na kocky. Ochutte ju zmesou Kotényi na grilovanu
zeleninu, sol’'ou a korenim, premiesajte ich a odlozte nabok.

2 Pripravte si $tyri okrdhle misky (priemer priblizne 10 — 12 cm). Listkové cesto
rozval'kajte a vykrojte $tyri kruhy, ktoré st o nieco vacésie ako misky.

3 Zeleninurozdel'te do misiek a potom ju zalejte vgvarom.

L4 Horng okraj misiek potrite olejom, polozte nar listkové cesto a roztlacte ho
po obvode.

5 Pecivo potrite trochou oleja a posypte sezamovgmi semienkami.

6 Polozte misky na gril na nepriamy ohen s teplotou 200 °C (392 °F) na 20
minut.

NAPOVEDA: Ak neméte gril, jednoducho vioZte zapekacie misky do
rdry.



