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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

Z� duk�t kol�čiće

500 g Br�šn�

250 g Mlijek�, ml�kog

50 g Šećer�

22.5 g Kv�sc�

1 J�je

1 Žum�nj�k

50 g M�sl�c�, otopljenog

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

1 prstohv�t  Bourbon V�nilin Šećer

1 prstohv�t  Cimet mljeveni

1 kg Dunje

Z� mlijeko od v�nilije

350 ml Mlijek�

350 ml Sl�tkog vrhnj� z� tučenje

8 Žum�nj�k�

150 g Šećer�

2 jušne žlice Rum�

1 kom.  V�nilij� Bourbon cijeli

št�pić

1 kom.  Zvjezd�sti �nis cijeli

1 prstohv�t  Đumbir mljeveni

1 prstohv�t  K�rd�mom mljeveni

1 kom.  Cimet u kori

4 kom.  Klinčić cijeli

1 č�jne

žličice

 Korij�nder u zrnu

Z� confit od dunje

400 g Šećer� z� zimnicu

Duk�t kol�či s� z�činjenom
kremom od v�nilije

80—120 Min

Priprem�

1 Z� pripremu duk�t kol�čić�: R�stopite kv�s�c u mlijeku i s preost�lim

s�stojcim� umijesite u gl�tko tijesto. Ost�vite 15 minut� u velikoj zdjeli d� se

diže.

2 Z�grijte pećnicu n� 175 °C (356 °F).

3 R�zv�lj�jte tijesto n� debljinu prst� i okruglim rez�čem z� kekse izrežite

okrugle duk�t kol�čiće. Lim z� pečenje bog�to n�m�žite m�sl�cem i

post�vite duk�t kol�čiće n� njeg�. Z�tim ih prem�žite m�sl�cem i ost�vite

d� se dižu dok se veličinom ne podvostruče.

4 Pecite duk�t kol�če 15 - 25 minut� n� 175 °C (347 °F) u pećnici bez

ventil�tor�. Z�tim izv�dite iz pećnice, ponovno prem�žite m�sl�cem i

pospite bijelim šećerom.

5 Z� pripremu mlijek� od v�nilije: Ispržite sve z�čine n� t�vi, � z�tim

degl�zir�jte t�vu mlijekom i sl�tkim vrhnjem z� tučenje. Pustite d� z�kuh�, �

z�tim m�knite s v�tre i ost�vite d� se prožim� 5 minut�.

6 U zdjeli pomiješ�jte žum�njke s� šećerom i pol�ko dod�jte vruće mlijeko u tu

smjesu. Z�tim miješ�jte n� p�ri d� se um�k stisne. Protisnite um�k kroz sito i

dod�jte rum po želji.

7 Z� pripremu confit�: Ogulite dunju, n�režite je n� četvrtine i uklonite

sredinu. Dod�jte u posudu s� sokom j�buke, klinčićim�, cimetom,

zvjezd�stim �nisom, koricom limun� i sokom limun� te pustite d� kuh�

30 minut� k�ko bi dunj� omekš�l�. Izv�dite z�čine i št�pnim mikserom

smjesu pretvorite u pire.

8 Ogulite i n�režite j�buku n� kockice. Dod�jte n�sjeck�ne j�buke i šećer z�

zimnicu u pire od dunj� i kuh�jte 5 minut�. N�punite st�klenke mješ�vinom i

nepropusno ih z�tvorite.

9 Pospite gotove duk�t kol�če šećerom u pr�hu i uživ�jte uz mlijeko od v�nilije i

confit od dunj�.
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1 kom. Limun�, bez vosk�

300 ml Mutnog sok� od j�buk�

2 Velike j�buke

1 kom.  Cimet u kori

2 kom.  Klinčić cijeli

1 kom.  Zvjezd�sti �nis cijeli


