Sastojci
¢ = Kotanyi Produkte

650 g Jagoda

L jusne Zlice Svjezeg limunovog soka

200 g Secera

29 Svjezih listova mente
0.5 ¢ajne ¢ Papar crnizrno
Zlicice

1jusna Zlica @ Spices & Drinks
Cardamom

(KOTANYI

1881

DZzem od jagode i metvice s
poljupcem papra
@ 30—45Min @D

Priprema

1 Prvo operite i oéistite jagode te ih nareZite na Cetvrtine. Operite i sitno
nasjeckajte i svjezu metvicu.

2 Jagode prokuhajte sa svjezim sokom limuna i svjezom mentom. Zatim ih fino
pasirajte. Kardamom sameljite u muzaru. Umijesajte mljeveni kardamom i
prstohvat papra te opet dobro promijesajte.

3 Zatim dodajte Secer te pustite da smjesa vrije nekoliko minuta. Po potrebi
dodajte malo papra i kardamoma.

4 Cim dzem dobije kona&nu konzistenciju, moze se uliti u &iste sterilne
staklenke.

SAVJET: Recept ¢ini oko 2-3 ¢ase ili 600 ml dZema.



