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Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

1 Я��е

2 бр. Жъ��ъ�

600 g П�ен�чно бр��но

150 g Кр�с���н� ��х�р

400 g М�с�о, ме�о

1 ��мон

100 g Пу�р� ��х�р

2 с.�. ��моно� со�

2 бр.  Бурбонс�� ��н���я

 Морс�� со�

Бонбон� R���ello (��

�е�ор���я)

�орм�ч�� �� �ур�б����

(���че��, я���, ��е�я

...)

Ве����енс�� �ур�б���� с

��моно�� ����ур�

60—70 М�ну��

По��о�о���

1 Пр��о��е�е �ес�о�о �� �ур�б�����е ���о смес��е я��е�о с

�ъ��ъ���е, бр��но�о, м�с�о�о � �р�с���н��� ��х�р. Н�с�ър�е�е

��мон� � �об��е�е �ор�ч���е �ъм смес��. Р��ре�е�е ��н��о���е

�у�у��� �о �ъ���н� � с �ърх� н� но�� ���ребе�е �ъ�ре�нос���

(семен����). Съ�о �об��е�е �ъм �ес�о�о. Р��бър����е �обре.

2 Ос���е�е �ес�о�о � х�����н��� �� о�о�о 20 м�ну��.

3 Н�бр��не�е �ухненс��я ��о� � р���оче�е �ес�о�о – �ряб�� �� е

�ебе�о 2-3mm. С форм�ч���е о�ре�е�е о��е�н��е �ур�б���� � ��

�ос���е�е �ърху ���� �о�р��� с х�р��я �� �ечене. У�ере�е се, че

о��е�н��е �ур�б���� не се �о�ос���.

4 О�ече�е � �ре���р��е�но ���ря�� фурн� н� 200°C �� о�о�о 10

м�ну��. Към �р�я н� �есе��е м�ну�� н���е�����е �ур�б�����е, ��

�� не ���оря�.

5 И����е�е �ур�б�����е � �� ос���е�е �� се ох���я�. Пре� �о��

�реме мо�е �� �р��о����е ����ур���, смес����� �у�р��� ��х�р с

��моно��я со�. Тряб�� �� се �о�уч� ������ �онс�с�ен��я.

6 Н�м��е�е �ур�б�����е с ����ур� � у�р�се�е с бонбон��е (�е мо���

�� с� о������е н� ���че���� н��р�мер). Ос���е�е н�с�р�н� ��

о�о�о ч�с, �� �� се с�е�не ����ур���.


