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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

4 бр. Я���

4 ф������ Х�яб

8 ��рче�� Шун��

1 L Во��

200 ml О�е�

З� сос Хо��н�е�

3 бр. Жъ��ъ��

300 g М�с�о

3 с.�. Те�е��� бу�ьон

1 ч.�. ��моно� со�

1 �����  Морс�� со�

1 �����  ��� ���енс�� ���ер,

м�ян

Сос Т�б�с�о

Я��� Бене����

30—45 М�ну��

По��о�о���

1 Пр��о��е�е сос Хо��н�е� ���о р���о���е м�с�о�о н� умерен о�ън.

2 Пр��о��е�е �ен��ер� с �ря�� �о�� � �ос���е�е �у�� н�� нея. В

�у���� р��бър����е �ъ��ъ���е, ��моно��я со� � бу�ьон�. �об��е�е

����� со� � сос Т�б�с�о �о �е��н�е. М�хне�е �у���� о� �ен��ер���

� �об��е�е м�с�о�о. Р��б���е �е�о с бър�����. По�р���е �у���� с

�ър��.

3 Пр��о��е�е �о��р�н� я��� ���о ос�����е ���ър �о�� �� ���р� с

200 ml о�е�. Вн�м��е�но счу�е�е я����� � �н�����у��н� ч��� ��

��фе.

4 С бър����� ���ър�е�е �о����, ���� че �� се обр��у�� �е�

�о�о�ър�е�. Вн�м��е�но ��с��е�е я����� �ъ� �о����, �о�р���е

�ен��ер��� с ����� � ос���е�е �� 4 м�ну�� � �ъ�ре�� �о�� (о�о�о

90°C).

5 И��о������е ре�е�ъчн� �ъ����, �� �� �������е я����� о� �о����.

Пос���е�е �� �ърху �ър��.

6 Пре�ече�е ф�������е � р���ре�е�е�е �ун���� �о �ях. С�о�е�е

я����� о��оре � �о�е��е със сос Хо��н�е�. Поръсе�е К��енс�� ���ер

� �о�несе�е.


