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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

4 Ou�

4 felii P�ine pr�jit�

8 buc�ți Felii de șunc�, subțire

t�i�te

1 l Ap�

200 ml Oțet

Pentru sosul ol�ndez:

3 G�lbenușuri de ou

300 g Unt

3 linguri Sup� de v�cuț�

1 linguriț� Suc de l�m�ie

1 pr�f  S�re de m�re iod�t�

1 pr�f  Chili Piper de C�yenne

m�cin�t

T�b�sco

Ou� Benedict
30—45 Min.

Preg�tire

1 Pentru sosul ol�ndez, topim untul l� foc mediu-m�re.

2 Într-un c�stron l� �bur, �mestec�ți g�lbenușurile cu s�re� de m�re Kot�nyi,

sucul de l�m�ie, un strop de T�b�sco și sup� de vit�. Se i� de pe �bur și se

b�te încet untul topit. Acoperiți cu o c�rp�.

3 Pentru ou�le poș�te, �duceți l� fiert �p� cu oțetul. Sp�rgeți cu grij� ou�le

într-o ce�șc�.

4 Folosind un tel, �mestec�ți �p� pentru � cre� un mic v�rtej.

5 Glis�ți ușor ou�le în �p�. Acoperiți o�l� și l�s�ți l� infuz�t 4 minute l� �prox.

90 °C.

6 Folosind o spumier�, sco�teți ou�le poș�te din �p� și l�s�ți s� se scurg� pe

un prosop.

7 Pr�jiți feliile de p�ine pr�jit�, �d�ug�ti șunc� de�supr� și peste ou�le

poș�te. L� fin�l, stropiți cu sosul ol�ndez și cu un pr�f de piper c�yenne.


