Sestavine 4 Porcije
¢ = Kotanyi Produkte

Za testo:
250 g
10g

1 ¢ajna
Zlicka

140 ml

10 ml

Za nadev:

1
10 ml

1 Zlica

300 g

250¢g

1 Zlica

Gladke moke
Svezega kvasa

¢ Morska sol jodirana

Mlaéne vode

Olj¢nega olja

Cebula
Oljénega olja

Paradiznikovega
koncentrata

Mehiske mesanice
zelenjave

Kuhanega pi§éanca

¢ Fajita, zagimbna

mesanica

(KOTANYI

1881

Empanade s piS€ancem in
mehisko zelenjavo

@ 110120 Min @ @ D

Priprava

1 Kvas raztopite v vodi. V drugi skledi zmeSajte moko in sol, nato dodajte
kvasno vodo in olje. Zamesite mehko testo in ga gnetite priblizno 10 minut.
Oblikujte kroglo, jo polozite v naoljeno skledo in pustite vzhajati priblizno 1
uro.

2 Cebulo narezite na polmesece. Na olju jo praZite, dokler se ne zmehg&a.
Dodajte paradiznikov koncentrat in prazite §e 1 minuto.

3 Dodajte za¢imbe, zelenjavo, pi§¢anca in 100 ml vode. Kuhajte priblizno 5
minut ob mesanju.

L4 Testorazdelite na 10 kroglic. Razvaljajte jih v kroge, na sredino poloZite
nadev, prepognite in robove dobro zaprite.

5 Empanade poloZite na pekac, obloZen s papirjem za peko, premazite z
razzvrkljanim jajcem in pecite pri 200 °C priblizno 15-17 minut.



