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Epres-mascarponés
piskdtaszelet

@ 60—75Perc @ @

Elkészités

1 Els6ként melegitsiik el§ a stit6t 200°C —ra. A piskétédhoz valasszuk szét a
tojasokat. A tojasfehérjét verjuk fel egy csipet séval. Miel6tt kemény habbé
vélik, keverjiik el benne a cukor % részét. Verjiik fel a tojas sargajat a
maradék cukorral. Keverjiuk hozza a lisztet, keményit6t és a stitéport, majd
dvatosan forgassuk bele a felvert tojasfehérjét is.

2 Akdvetkezb [épésben oszlassuk el a tésztat egy siitSpapirral bélelt tepsin.
Sisstuk a stit8ben kérulbelil 15 percig. Mindenképp végezziink tliprébat,
hogy lassuk, megfelelGen atsllt-e a tészta.

3 Amig a tészta siil, készitsiik el a krémet. Enhez a mascarponét izesitsiik a
mézzel, kardamommal és szegfliszeggel és alaposan keverjiik el. Az epret
mossuk meg és szeleteljuk fel.

4 Hagyjuk a tésztat kih(ini. Ezutan vagjuk félbe és vagjuk le a széleket. Az alsé
tésztaréteget kenjlik meg a mascarponés krémmel, majd boritsuk be
eperrel. Tegytk réd a mésodik tésztaréteget, majd azt is kenjiik meg egy
réteg krémmel.

5 Véglil diszitstk eperrel és legaldbb egy érara helyezzik hiitébe talalas el6tt.



