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Összetevők 8 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

275 g Leveles tészt�

1 db Toj�s

1 ek. Tej

100 ml Tejszính�b

150 g M�sc�rpone s�jt,

szob�hőmérsékletű

1 csom�g  Bourbon v�níli�s cukor

1 ek.  Bourbon v�níli�p�szt�

100 g Eper

Porcukor, � t�l�l�shoz

Epres-v�níli�s szívek
— Perc

Elkészítés

1 Melegítsük elő � sütőt 200 °C-r�. Béleljünk ki egy tepsit sütőp�pírr�l. Verjük

fel � toj�st 1 evők�n�l tejjel.

2 Tekerjük ki � leveles tészt�t, és egy 5 cm-es szív �l�kú kiszúróv�l v�gjunk ki

szíveket. Egy kisebb, 3 cm-es szív �l�kú kiszúróv�l v�gjuk ki minden m�sodik

szív közepét.

3 A teli szíveket megkenjük � toj�ss�l, és � tetejükre � közepén lyuk�s szíveket

tesszük. A tetejüket is megkenjük � toj�ss�l, és � óv�tos�n �ttesszük �

sütőlemezre. Süssük � sütőben 8-10 percig, v�gy �míg �r�nyb�rn�r� sülnek

és feljönnek. Miut�n megsültek, vegyük ki � sütőből, és hűtsük ki egy

r�cson.

4 A krémhez � tejszính�bot �ddig verjük, �míg l�gy h�bot nem k�punk. Egy

m�sik t�lb�n keverjük fel � m�sc�rponét � Bourbon v�níli�s cukorr�l és �

v�níli�p�szt�v�l. Óv�tos�n keverjük � tejszính�bot � m�sc�rponés

keverékhez, m�jd � krémet tegyük �t egy csill�ghegyes h�bzs�kb�.

5 Mossuk meg és szeleteljük fel �z epret. Töltsük meg � leveles tészt�szíveket �

v�níli�s tejszính�bb�l, tegyük � tetejére �z epret, és porcukorr�l hintsük

meg.


