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Elkészités

1 Melegitsik el§ a stit6t alsé-felsd suités fokozaton 180°C-ra. Egy kis
edényben olvasszuk meg a kdkuszzsirt.

2 Hamozzuk meg a bananokat, villaval térjik &ssze Sket sima masszava, majd
keverjlik 6ssze az olvasztott kékuszzsirral és az almapdirével.

3 Egy masik talban keverjik Gssze a lisztet, a cukrot, a slit6port és a fahéjat,
majd apranként forgassuk hozza a banénos plrét, amig sima tésztat
kapunk.

L Kenjlink ki egy szégletes kenyérforméat kdkuszolajjal, és dntsiik bele a
tésztat. Tegyik a siitébe a banankenyeret, és sussiik 55 percig.

5 A kékuszkrém elkészitése: Keverjik simara a kékuszjoghurtot a porcukorral.
Tegytik hiitészekrénybe.

6 Akész banankenyeret hagyjuk kihdlni, majd forditsuk ki egy talra.
Talalaskor kanalazzunk mellé a kékuszkrémbél.



