
1 / 1

Összetevők 6 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

A tészt�hoz

210 g Porcukor

270 g Őrölt m�ndul�

50 g Porcukor

2 Toj�sfehérje

5 g  F�héj, őrölt

A cukorm�zhoz

2 Toj�sfehérje

100 g Porcukor

F�héj�s csill�gok
90—120 Perc

Elkészítés

1 A tészt�hoz keverjük össze �z összes hozz�v�lót, m�jd nyújtsuk ki kb. 1 cm

v�st�gs�gúr�.

2 A toj�sfehérjét és � porcukrot verjük kemény h�bb�, kenjük � kinyújtott

tészt�r�, és h�gyjuk sz�r�dni fél ór�ig.

3 Sz�gg�ssuk ki � csill�gok�t. H�szn�l�t előtt m�rtsuk vízbe � kiszúrót.

Fektessük � csill�gok�t sütőp�pírr�, és h�gyjuk egy ór�n �t sz�r�dni.

4 80 °C-r� előmelegített sütőben sz�rítsuk 15 percig, ügyelve �rr�, hogy �

cukorm�z fehér m�r�djon, ne v�ltozzon meg � színe.

5 Ez � recept körülbelül 80 sütemény elkészítésére elegendő.


