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Със����� �� 5 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

50 g М�с�о

150 g П�ен�чно бр��но

4 бр. Я���

250 ml Во��

 Морс�� со�

З� �ъ�не��

400 g Б��� сме��н�

1 ½ с.�. Пу�р� ��х�р

1 ���е�че С�ъс���е� �� сме��н�

5 с.�. Я�чен ���ьор

1 с.�.  Бурбонс�� ��н��о��

��х�р

З� ��рн�р�не

Пу�р� ��х�р

Ше�� Я�о�� ��� �ру��

��о�о�е

Е��ер� с ��н��о� �рем � я�о��

45—60 М�ну��

По��о�о���

1 Пр��о��е�е �ес�о ���о ���не�е �о���� с ����� со� � м�с�о�о.

С�е� �о�� м�хне�е о� �о��он� � �об��е�е бр��но�о – �ъ��ч�� �о

�ъ��ч��, р��бър������ �ос�оянно.

2 Върне�е �ен��ер��� н� �о��он� � бър����е, �о���о �ес�о�о се

с�ъс��. М�хне�е о� �о��он� � ос���е�е �� се ох���� н��ъ�но.

3 Р��б���е я����� � �� �об��е�е �ъм ох���ено�о �ес�о.

Р��бър�����е, �о���о се обр��у�� �����о �ес�о, �ое�о ���� о�

����у���� �есно.

4 З��ре��е фурн��� н� 220°C �ре���р��е�но. Н��ъ�не�е м����

����ч�� с �о�� � я с�о�е�е н��-о��о�у �ъ� фурн���, �� �� се

обр��у�� ��р�.

5 И�с��е�е �ес�о�о � ��р�� � ��с�е�е�е ��ос�� ���� с х�р��я ��

�ечене. Ш�р��о����е м���� е��ерче�� �ърху х�р��я�� с

�ос���ъчно р��с�оян�е ме��у �ях. О�ече�е �ъ� фурн��� �� 30

м�ну��.

СЪВЕТ:  Не о���ря��е фурн��� �о �реме н� �о��ене�о, �� �� не

���е�е ��р���.

6 Н�ре�е�е е��ер��е н� �о�о��н�� �о хор��он���� �е�н��� �ом

�������е о� фурн��� � �� ос���е�е �� се ох���я�. По �о�� н�ч�н �е

ос��н�� �ух���� о��ъ�ре, � с не�н� �ор�ч�� о��ън.

7 Пре� �о�� �реме р��б���е сме��н��� �� �ъ�не�� със с�ъс���е�я �

ос��н����е със�����.

8 С�о�е�е о� �рем� �ърху �о�н��� �о�о��н�� о� ��с��н����е е��ер�

� ��х�у�е�е с �ру���� �о�о��н��. Поръсе�е с �у�р� ��х�р �

�о�несе�е с �ресн� я�о�� ��� �ру�� ��о�о�е �о �е��н�е.


