
1 / 1

S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

60 g Pšenični griz

375 ml Mlijeko

375 ml Vrhnje z� šl�g

60 g Šećer

3 list Žel�tin�

1 kom Kor� n�r�nče

15 g  Bourbon V�nilin Šećer

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

Z� voćni um�k "Č�j iz pećnice"

300 g Org�nske n�r�nče s

korom, n�rez�ne n�

ploške

150 g Org�nski limun s korom,

n�rez�n n� kriške

1 kom J�buci, izv�dite jezgru i

n�režite n� kriške

250 g Šećer

4 dcl Rum

2 kom  Klinčić cijeli

1 kom  Zvjezd�sti �nis cijeli

1 kom  Cimet u kori

Fl�mbir�ni griz s voćnim
um�kom Č�j iz pećnice

70—90 Min

Priprem�

1 Z�kuh�jte mlijeko s� šećerom, Kot�nyi Bourbon V�nilin šećerom, soli i

n�r�nčinom koricom.

2 N�močite žel�tinu u hl�dnoj vodi.

3 U kipuće mlijeko uz st�lno miješ�nje dod�jte griz. Sm�njite v�tru i kuh�jte

nekoliko minut� uz st�lno miješ�nje.

4 Ulijte smjesu u zdjelu. Ocijeđenu žel�tinu otopite u m�loj posudi i umiješ�jte u

smjesu od griz�. N�kon što se smjes� m�lo ohl�di, umiješ�jte tučeno sl�tko

vrhnje.

5 Smjesu izlijte u m�le posude i ost�vite d� se ohl�di nekoliko s�ti.

6 Z� voćni preljev pomiješ�jte sve s�stojke osim rum� i pecite u velikom plehu

n� 160 °C oko 40 minut�. 2-3 put� promiješ�jte.

7 N� kr�ju pečenj� izv�dite z�čine i p�žljivo umiješ�jte rum u zdjelu.

SAVJET:  Ost�vite voćni um�k d� se m�lo ohl�di prije posluživ�nj�.


