(KOTANYI

1881

Flori de soc coapte
@ 30—40 Min. @ D

Pregatire

1 Foloseste o perie pentru a curata florile de soc.

2 Pentrua prepara aluatul: combina faina, zaharul, amestecul Veggy Sweet si
sarea Kotanyiintr-un bol. Apoiincorporeaza untul topit, oudle si berea

Ingrediente 4 Portii pentru a obtine un aluat omogen si lasi-l s& se odihneasca aproximativ 5
¢ = Kotanyi Produkte

minute.
16 buciti  Inflorescente de soc 3 Incinge cu atentie mult ulei vegetal intr-o tigaie. Uleiul trebuie s3 fie foarte
240 g ESing fierbinte Thainte s& incepi préjirea.
250 ml Bere blonda L4 Apuca florile de soc de tulpina si trece-le prin aluat, scutura excesul, iar apoi
50g Unt, topit prajeste-le asezdndu-le in tigaie cu tulpina in sus.
2 Ous 5 Lasa florile sa se usuce pe o bucata de prosop de bucatarie inainte de
6linguri  Zahsr servire.
3 linguri ¢ Archive: Veggy Sweet 6 Adauga putin zahar pudra pentru dulceata si savureaza.

amestec de asezonare

1unvarf de ¢ Sare de mare iodat3

cutit




