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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

300 g Integr�lnog br�šn� od

pir�

200 g Pšeničnog br�šn�,

gl�tkog

330 ml Vode, ml�ke

1 p�ketić Kv�sc�, suhog

1 č�jn�

žličic�

Ner�finir�nog šećer� od

šećerne trske

3 jušne žlice M�slinov� ulj�

120 g Zelenih i crnih m�slin�

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

Z� posip�nje i prem�ziv�nje

3 jušne žlice M�slinov� ulj�

1 č�jn�

žličic�

 Ružm�rin sjeck�ni

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

Foc�cci� od integr�lnog br�šn�

pir� s m�slin�m�

60—90 Min

Priprem�

1 Prosij�jte br�šno u zdjelu u kojoj ćete miješ�ti s�stojke. Dod�jte kv�s�c, sol i

šećer.

2 Dod�jte vodu i m�slinovo ulje te umijesite gl�tko tijesto.

3 Izv�dite koštice iz m�slin�, grubo ih n�režite i dod�jte tijestu te kr�tko

mijesite.

4 Kuglu tijest� pospite br�šnom, pokrijte kuhinjskom krpom i ost�vite n�

toplom mjestu 30 minut� d� se diže.

5 Post�vite tijesto n� lim z� pečenje prekriven p�pirom z� pečenje i oblikujte u

pr�vokutnik debljine 2 cm.

6 Prstim� n�pr�vite rupe u tijestu i ost�vite d� se diže još 30 – 40 minut�.

7 Z�grijte pećnicu n� 220 °C (428 °F) i pecite foc�cciu 15 minut� u

konvekcijskoj pećnici do ne dobije zl�tno-žutu boju. Post�vite č�šu vode n�

dno pećnice k�ko bi se tijesto bolje diglo.

8 U međuvremenu dobro promiješ�jte m�slinovo ulje s grubo n�rez�nim

ružm�rinom, solju i vrlo sn�žnim češnj�kom.


