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Ингредиенты 2 Порции
 = Kot�nyi Produkte

10 шт. Тостовый хлеб

60 г Коричневый с�х�р

1 шт. Яйцо

30 мл Молоко

М�сло для ж�рки

400 мл Взбитые сливки

50 мл Смет�н�

50 г С�х�рн�я пудр�

50 г  В�нильный с�х�р с

н�тур�льной в�нилью

Щепотк�  Солен�я к�р�мель

Щепотк�  Нежн�я кориц�

Щепотк�  М�нящий к�рд�мон

Формы в виде корицы

Фр�нцузские тосты-сердечки

30—40 Мин.

Способ приготовления

1 Вырежьте из тост� сердечки формочкой для печенья и ост�вьте н� ночь.

Т�к хлеб для тостов приобретет иде�льную твердость.

2 Приготовьте крем. Перемеш�йте сливки и с�х�р миксером до жел�емой

консистенции. З�тем вмеш�йте смет�ну.

3 Р�зделите коричневый с�х�р н� 3 м�ленькие миски и доб�вьте в к�ждую

по одной припр�ве Kot�nyi – нежную корицу, м�нящий к�рд�мон и

соленую к�р�мель. 

.

4 Взбейте яйцо с молоком в небольшой миске. Р�стопите м�сло н�

сковороде. Теперь обм�кните тосты в яично-молочную смесь и

обж�рив�йте н� сковороде к�ждую сторону около минуты. Ср�зу

обв�ляйте сердце в с�х�рной смеси, чередуя вкусы для к�ждого

последующего тост�. 

5 Соберите слоями пирожное: тост, сливки, тост и т�к д�лее. Укр�сьте

с�х�рной пудрой и ягод�ми. Приятного �ппетит�!


