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Zut�ten 2 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

200 g Erdbeeren

200 g Wildkr�uters�l�t

75 g R�dieschen

2 Stk. Burr�t�

1 TL H�ndlm�ier's Senf

3 EL Olivenöl

1 Stk. Zitrone

1 TL Honig

1 TL  Pfe�er-Kr�uter

kl�ssisch

1 Prise  Pfe�er schw�rz g�nz

Frischer Erdbeer-R�dieschen

S�l�t mit Burr�t�

20—30 Min

Zubereitung

1 Im ersten Schritt die Zitronenzeste �breiben und d�nn die Zitronenh�lften

�uspressen. Den S�l�t w�schen. Die Erdbeeren ebenso w�schen und

h�lbieren bzw vierteln.

2 Die R�dieschen ebenf�lls w�schen und in H�lften oder Viertel schneiden.

3 Für d�s Dressing wird der Senf, der S�ft der Zitrone, der Honig und die

Spice up my S�l�d Gewürzmischung in einer T�sse verrührt. D�s Olivenöl

einrühren und mit etw�s S�lz �bschmecken.

4 Den Wildkr�uters�l�t mit den Erdbeeren und R�dieschen vermischen. D�s

Dressing d�rüber großzügig verteilen.

5 Den Burr�t� zerteilen und über den S�l�t verteilen. Mit einem frischem

B�guette genießen.


