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Ingrediente 6 Porții
 = Kot�nyi Produkte

2 Ou�

180 g Z�h�r, fin

200 g F�in�, grosier�

0.5 plic Pr�f de copt

20 g  Ghimbir m�cin�t

1 un v�rf de

cuțit

 S�re de m�re iod�t�

Fursecuri cu ghimbir
40—50 Min.

Preg�tire

1 B�te dou� ou� întregi cu 180 de gr�me de z�h�r fin p�n� ce �mestecul

devine spumos, �poi �d�ug� 20 de gr�me de ghimbir fin m�cin�t și un mic

v�rf de cuțit de s�re.

2 Între timp, �mestec� împreun� prin pres�r�re 200 de gr�me de f�in� de

gr�u grosier� și jum�t�te de pliculeț de pr�f de copt, �poi �d�ug� tot l�

�mestecul de ou b�tut.

3 Aș�z� �lu�tul pe o supr�f�ț� pres�r�t� cu f�in�, fr�m�nt�-l fo�rte ușor p�n�

ce devine fin, �poi întinde-l cu sucitorul pe o pl�c� bine pres�r�t� cu f�in�

p�n� ce �junge de grosime� unei rigle.

4 Folosind un cuțit pentru turt� dulce, t�ie forme de fursecuri din �lu�t și

�ș�z�-le un� l�ng� �lt� pe o t�v� de copt ușor uns� și pres�r�t� cu f�in�.

5 Pune fursecurile cu ghimbir într-un loc r�coros, bine ventil�t, timp de 3 - 4

ore, pentru � permite str�tului de supr�f�ț� s� se usuce ușor.

6 Introdu t�v� de copt într-un cuptor înc�lzit și co�ce fursecurile cu ghimbir

p�n� c�p�t� o culo�re �urie, �poi redu temper�tur� și l�s�-le s� se m�i

co�c� puțin.

7 L�s�-le s� se r�ce�sc�, �poi p�stre�z�-le într-un loc usc�t.


