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Ingrediente 6 Porții
 = Kot�nyi Produkte

Pentru fursecuri

240 g Unt

150 g Z�h�r pudr�

130 g Alune, m�cin�te

250 g F�in�, spelt�

5 g Cuișo�re, m�cin�te

5 g  Scorțișo�r� m�cin�t�

1 v�rf de

cuțit

 S�re de m�re iod�t�

Pentru gl�zur�

150 g Z�h�r pudr�

20 g Suc, roșu (de exemplu,

�rom� de cireșe s�u

struguri)

1 Plic  Vin fiert �mestec de

�sezon�re

Fursecuri de Cr�ciun cu gl�zur�

de vin fiert

30—45 Min.

Preg�tire

1 Fr�m�nt� untul l� temper�tur� c�merei cu z�h�rul pudr�, �lunele de

p�dure, f�in� spelt�, scorțișo�r�, cuișo�rele m�cin�te și s�re� de m�re

Kot�nyi pentru � form� �lu�tul.

2 L�s� �lu�tul s� se r�ce�sc� timp de 1-2 ore.

3 Apoi întinde �lu�tul cu o grosime de �prox. 3 mm și t�ie-l cu un cuțit rotund

pentru decup�t �lu�tul (�prox. 6 cm di�metru).

4 T�ie pe jum�t�te �ceste forme și �ș�z�-le într-o t�v� de copt c�ptușit� cu

h�rtie de copt și l�s�-le timp de 7-8 minute l� 180 °C în cuptorul preînc�lzit.

L�s� fursecurile s� se r�ce�sc� și preg�tește gl�zur�.

5 Treci z�h�rul printr-o sit� fin�.

6 Dizolv� Amestecul de condimente pentru vin fiert Kot�nyi în suc și �poi

încorpore�z� z�h�rul p�n� c�nd compoziți� este fin�.

7 D�c� gl�zur� nu �re consistenț� dorit�, m�i încorpore�z� puțin z�h�r s�u

suc, d�c� este neces�r.

8 Ad�ug� gl�zur� pe fursecuri folosind o lingur�, de exemplu.


