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Fursecuri Polo cu ciocolata
@ 90—120 Min. QR @

Pregatire

1 Pentru aluat, amesteca untul cu zaharul pudra, pudra de cacao, vanilie,

ghimbirul si sarea pana cénd devine pufos si apoi adauga treptat ouale.

2 Incorporeaza faina si foloseste o punga pentru ornat cu duza pentru a forma
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cercuri mici pe hértia pergament pentru copt.

3 Lasa la cuptor la 180 °C (356 °F) timp de zece minute.

Pentru aluat L4 Pentruumpluturd, lasa frisca pe foc péna da in clocot, indeparteaza tigaia

170g Unt de pe foc si amestec-o in ciocolata maruntitad pana cdnd este complet
dizolvata.

909 Zahar pudra

5 Las3 crema s& se réceasca in frigider timp de jumatate de ora, apoi

209 Cacao pudra 9 P ] P
amestecd pana cand devine fina.

130 g F&ina, fina

) Ou 6 Dupa ce fursecurile s-au intarit, lipeste cate doua fursecuri impreuna

ua

folosind umplutura. Apoi lasad fursecurile sa se rédceasca pana cand crema

1lingurits @ Bio ghimbir macinat este ferm3

1 bucati ¢ Baton vanilie de e . . “a . . L < <
' . 7 Topeste doua treimi de ciocolatd in bain-marie. Taie ciocolata ramasa in
Bourbon intreg

bucati mici si amesteca-le in ciocolata calda, topita, amestecand pana cand

1varf de ¢ Sare de mare iodata . ine fins. imbib3 fi f Al < .
cutit compozitia devine fina. Imbiba fiecare fursec n ciocolata pentru a acoperi
jumatate de fursec si lasa-le la intarit.
Pentru umpluturs 8 Aceste cantitati sunt pentru 1 kg de aluat, aproximativ 60 de fursecuri.
250 g Ciocolatd neagra de
menaj
250¢g Smantana de gatit

Pentru topping

200 g Ciocolatd neagra de

menaj




