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Daralt has

Fagyasztott siilt
burgonya (vagy
édesburgonya)

¢ Fokhagyma
granulatum

Sé és bors

¢ Klasszikus siltkrumpli
fliszersé

Salata
Koktélparadicsom
Savanyu uborka
Reszelt chedar sajt

Ropogés siilt hagyma

Majonéz

Ketchup

Mustér

Ropogés siilt hagyma

Savanyu uborka 1é
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Fliszeres burger bowl friss
z6ldségekkel

@ 40—45Perc Q@@ X

Elkészités

1 Asttét 200 °C-ra elémelegitjik. A hasdbburgonyat siitépapirral bélelt
tepsire tessziik, majd a csomagoléson talalhaté Gtmutaté szerint megsiitjik.
A stit6bél kivéve megszorjuk stilt krumpli fliszerkeverékkel.

2 Egy serpenydben kevés olajat hevitlink, majd hozzdadjuk a daralt
marhahust, a fokhagymat, a sét és a borsot. Alaposan Gsszekeverjuk, és
addig piritjuk, amig a hus teljesen atsiil.

3 Egy kis talban 6sszekeverjik a sz6sz hozzavaldit. A salatat csikokra vagjuk, a
koktélparadicsomokat félbevagjuk, a savanyu uborkat felszeleteljik, a sajtot
pedig lereszeljik.

L4 Aslt krumplit, a marhahust, a zoldségeket és a reszelt sajtot egy mélyebb
tanyérba rendezziik. Meglocsoljuk a burgerszésszal, megszérjuk ropogds
slilt hagymaval, és mar talalhatjuk is.



