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Összetevők
 = Kot�nyi Produkte

A p�l�csint�hoz:

1 db Toj�s

120 g Teljes kiőrlésű liszt

250 ml Tej

0.5 tk. Só

0.25 tk.  K�por, szeletelt

1 tk.  Petrezselyem, szeletelt

0.5 tk.  B�zs�likom, morzsolt

V�j, � sütéshez

A töltelékhez:

200 g Kréms�jt

0.5 tk.  K�por, szeletelt

0.5 tk.  Petrezselyem, szeletelt

0.5 db Citrom héj� és leve

120 g Füstölt l�z�c

Só és bors ízlés szerint

Fűszeres p�l�csint� füstölt
l�z�cc�l

45—60 Perc

Elkészítés

1 Egy t�lb�n összekeverjük � toj�st, � tejet és � sót. Hozz��djuk � lisztet és �

fűszereket, m�jd �ddig keverjük, �míg p�l�csint�tészt� �ll�got k�punk.

Hűtőbe tesszük 30 percre.

2 Egy serpenyőt közepes l�ngon felmelegítünk és vékony�n kikenjük v�jj�l. A

p�l�csint�tészt�t kis �d�gokb�n �r�nyb�rn�r� sütjük, old�l�nként kb. 2-3

perc �l�tt.

3 Egy kis t�lb�n összekeverjük � kréms�jtot, � fűszereket � citrom levét és

héj�t. Elkenjük egy te�sk�n�l segítségével � krémet � p�l�csint�n,

hozz��djuk � füstölt l�z�cot és összeh�jtjuk. Az összes p�l�csint�t

megtöltjük és t�l�ljuk.


