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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

8 C�ise

75 gr�me Unt (pentru pr�jire

pesmet)

2 cești Pesmet

Z�h�r pudr�

1 linguriț� Kot�nyi scorțișo�r�

m�cin�t�

250 gr�me C�ș

1 Ou

60 gr�me Unt

125 gr�me F�in�

1 pr�f Kot�nyi S�re de m�re,

r�șniț�

G�luște cu c�ise
30—45 Min.

Preg�tire

1 În primul p�s, �mestec�ți bine oul cu c�șul, untul mo�le, f�in� și un pr�f de

s�re de m�re Kot�nyi. L�s�ți �lu�tul s� se odihne�sc� pentru scurt timp și

�poi împ�rțiți-l în 8 buc�ți.

2 Puneți l� fiert o cr�tiț� m�re cu �p� și un pr�f de s�re și z�h�r. Între timp,

sp�l�ți c�isele și usc�ți-le cu o buc�t� de rulou de buc�t�rie.

3 Ap�s�ți o buc�t� de �lu�t într-un cerc pl�t și rotund în p�lm� m�inii. Puneți

c�is� în mijloc și form�ți din �lu�t o g�lușc� de jur împrejur. C�is� trebuie

�coperit� complet de �lu�t.

4 Puneți g�luștele în �p� puțin fierbinte și fierbeți �proxim�tiv 10 minute.

G�lustele vor pluti l� supr�f�t� dup� ce sunt g�t�.

5 Pesmetul se po�te prep�r� în timpul fierberii. Topiți untul într-o tig�ie și

�mestec�ți pesmetul cu un pr�f de scorțișo�r� și pr�jiți p�n� se rumenește.

6 T�v�liți g�luștele în pesmet. Se �se�z� pe o f�rfurie si se pres�r� cu putin

z�h�r.


