
1 / 1

Ingrediente 4 Porții
 = Kotányi Produkte

225 g Ardei gras galben

125 g Roşii galbene

125 g Castravete

2 lingură Ulei de măsline

1 bucată Limetă, zeama

2 linguriţă  Sare de mare iodată

1 lingură  Usturoi granulat

Gazpacho

10—15 Min.

Pregătire

1 Taie în bucăţi mici toate ingredientele apoi decorează adăugând

condimente.

2 Amestecă bine şi toarnă în blender. Apoi amestecă cu blenderul până

devine o pastă omogenă.

3 Lasă la răcit în frigider aproximativ 20 de minute.


