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Zut�ten 6 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

400 g Krist�llzucker

2 TL  Zimt gem�hlen

1 TL  Lebkuchen

Gewürzmischung

2 TL  V�nillezucker Bourbon

400 g Ungesch�lte M�ndeln

200 ml W�sser

Gebr�nnte Gewürzm�ndeln

15—30 Min

Zubereitung

1 Zuerst werden der Krist�llzucker, V�nillezucker, Zimt und die Lebkuchen

Gewürzmischung gemeins�m in eine Pf�nne gegeben. Anschließend wird

d�s W�sser beigemengt und zu einer M�sse verrührt.

2 Bei mittlerer Hitze einm�l gut �ufkochen l�ssen und die M�ndeln

hinzufügen. Die M�ndeln mit der M�sse gut verrühren und regelm�ßig

umrühren.

3 Sol�nge umrühren, bis die Flüssigkeit verd�mpft und die M�ndeln mit der

duftenden Gewürzmischung umm�ntelt sind.

4 Auf einem Stück B�ckp�pier �uskühlen l�ssen und �nschließend genießen.


