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Tapm c kpem om kecmeHu u
MaHgapuHU
@ 40—60 Munymu @ @ ¢

NogezomoBka

1 3aga npuezomBume g>kuHgskuduroBume mapmoBe: Cmeceme 6pawiHomo c
CobcmaBku 3a 4 MNopyuu mopckama con, kaHenama, AumoHoBama kopa u 6aknyaBepa 8 kyna.
¢ = Kotanyi Produkte Pa3peskeme wywyakama BaHuaust no gbasxkuHa, ugcmbpikeme nyanama u

gobaBeme kbm cmecma.

3a mapmoBeme
2 HanpaBeme kaageHue B8 cpegama Ha 6pawHomo u go6aBeme meuHume

180 g YHuBepcaaHo 6pawiHo cbcmaBku. Omeceme cmecma Ha pbka go eaagko mecmo u 20 ocmaBeme ga
125 g Nygpa 3axap Bmaca 8 xaaguaHuka 3a eguH uac.
1 U ¢ AumoHoBu kopuuku, 3 3agpelime pypHama Ha 120 °C (356°F).

Haps3aHu

4 Caeg moBa pazmouyeme mecmomo u uzpeskeme kpbveoBe ¢c guamemsbp 10

15g Macno, oxaagero cm. Hamarkeme ¢popmume 3a mapm c macao u nopbceme ¢ bpawHo.

Wunka BaknyaBep lNocmaBeme kpbezuemama mecmo BbB popmume 3a mapm u c nomowma Ha

16p. ¢ Byp6orcka BaHuaus Buauya HanpaBeme gynku B 6aama.

14.A. ¢ Kawnena Ha npax 5 [Neyeme 6AamoBeme 3a 20 muHymu Ha 120°C (248°F), kamo uznoa3Bame

Wunka ¢ Mopcka con Hacmpolkama 3a koHBekyuoHHO neueHe Ha pypHama. M3Bageme 2u wom
cmaHam 3AamucmokadeBu u ocmaBeme ga ce oxaagam.

3a kecmeroBus kpewm 6 OcmaBeme kpema om kecmeHu ga ce omnycHe Ha cmatiHa memnepamypa.

250 g Mevenu kecmenu C nomowma Ha mukcep pa3zbutime 6umama cmemaHa u 6aBHo gobaBeme
3axapma. Ceea gobaBeme 6umama cmemaHa B8 kecmeHoBus kpem.

45 ml Buma cmemaHa

80 3axap 7 Hanbaneme dopmama 3a mapma c kecmeHoBus kpem u omeope

pa3npegereme maHgapuHume. CepBupalime oxaageH u ce HacAageme.

3a sapHumypa

1 KoHcepBa MaHngapuHu
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