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Hboku ¢ 2b6u u cBuHcko meco
@ 30—35 MunHymu @ ¢

NogezomoBka

1 Hapeskeme mecomo Ha mbHku napueHya. [Moaelime ¢ 1 c.A. 3exmuH u

B8mputime mukca 3a BBQ Ap>keHmuHa 8 mecomo. Hapeskeme ckuaugkume
yecbH Ha MbHku pe3eHuema, a ebbume Ha cpegHO-20AeMU NapueHya.

CobcmaBku 3a 4 MNopyuu 2
¢ = Kotanyi Produkte

3azpelime 3exmuHa Ha muzaH u npuzomBeme mecomo. lpe3 moBa Bpeme
kunHeme nogconeHa Boga B meHgrkepa u ceomBeme Hbokume — 2omoBu ca
wom u3znAayBam Ha noBbpxHocmma.

450 g CBuHcko meco
1A ¢ BBO Apskenmunia 3 Ao6aBeme 2b6ume kbm Mecomo, 3aegHo ¢ yecbHa. MaxHeme om muzaHa
wom ca eomoBu.
250 g KadeBu neuypku
4 Pagmoneme macaomo 8 mueaHa u go6aBeme Hakoako Aucma om canBus, 3a
500 g Hboku, npecHu

ga 2o apomamugupame. M3cuneme 2comoBume Hboku B muzaHa u au
2 ckuaugku YecbH .
3aneyamatime 3a Hakoako munymu. OBkyceme ¢ mopcka coa u nunep

e Sexmun mMeaaH>k kbm kpaa Ha 2comBeHemo.

30 Macno o
9 5 CepBupalime c mecomo u ebbume.

¢ Mopcka con

4 Munep meaaHk Ha
3bpHa

Aucma om caaBus




