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Yuliszkelk ,,3namHo magako™

@ 200—240 Munymu @ @

NogezomoBka

1 Caokeme 6uckBumume B mop6a u 2u Hampoweme ¢ noMmowma Ha

mouunka. Pagmoneme macaomo u 2o pa3bbpkatime ¢ 6uckBumume, coama
u 2 u.A. kanena. Pagnpegeaeme cmecma no gbHOmo Ha popma 3a mopma (c

CovcmaBku 3a 8 Nopyuu guamembp 26 cm), Hamuckatiku xy6aBo.

¢ = Kotanyi Produkte 2 [lpubepeme B xnaguaHuka 3a okono 3 yaca, 3a ga ce cmezHe.

150 g Macaeru 6uckBumu 3 Pajz6bpkatime noaoBuHama kuceao magko ¢ nognpaBkume 3a 3aamHo
Hacmubpeata kopa om MAsko Ha BogHa BaHq.

AUMOH
4 WM3cuneme ocmaHarama noaoBuHa kuceao masko B kyna u gobaBeme

80g Macno kpema cupeHemo, HacmbpeaaHa kopa om AuMoH u pa3bbpkatlime.
500 g Kpema cupere Pa3peskeme BaHuaoBama wywyaka no gbaskuHa u c nomowma Ha Bbpxa Ha
3p ywy 9 P
300g Kuceno maako Hoxka uzzpebeme BbmpewHocmma. AobaBeme s kbm cmecma ¢ kpema
cupeHe, a nocAe uzcuneme u 3aamHomo kuceao masko. Bvpkatime, gokamo
2 4., ¢ Kawneaa Ha npax
He cmaHe kpemaBa koHcucmeHyus.
16p. ¢ BypboHcka BaHuAus
5 OcmaBeme skenamuHa ga ce pagmBopu 8 150 ml Boga 3a okoao 5 muHymu.
50g AewHuyu (HampoweHu)
Ao6aBeme 3axapma u 3amonaAeme maako Ha komaoHa.
759 Kpucmanaxa 3axap
6 WN3cuneme skenamuHa npu kpema cupeHemo u pa3bbpkatime 6bp30.
X
°9 enamun MoayueHus kpem uzcuneme Bbpxy 6uckBumume. OcmaBeme 8 xanaguaHuka
Wunka ¢ Mopcka con 3a 3/4 yaca ga ce cmezHe.
150 ml Boga 7 TNopbceme HampoweHume AewHuUyu Bbpxy uutizketika. Moxke ga go6aBume

NPEeCHU UAU cyweHu naogoBe, kakmo u yeayBku om 6uma cmemaHa.
MognpaBku 3a ,3AamHo masako®

14.A. ¢ KaHena Ha npax
Lunka ¢ UepeH nunep Ha 3bpHa
0.5 u.A. ¢ Akungskudua, maaH
0.5 u.A. ¢ Wnguticko opexue,

MAAHO




