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Інгредієнти 4 порц.
 = Kot�nyi Produkte

1 кг Ялович� гомілк� �бо шия

1 кг Цибуля

2 ст. л. Топлений свинячий жир

3 ст. л.  П�прик�, особлив�

солодк�

 Сіль морськ�

йодов�н�

Вод� в потрібній

кількості

Для шпецле

500 г Борошно

3 Яйця

300 мл Молоко

1 щіпк�  Сіль морськ�

йодов�н�

1 щіпк� Муск�тний горіх

мелений

1 щіпк�  Чорний перець

горошок

Гуляш зі шпецле

180—190 хв

Приготув�ння

1 Н�ріжте яловичину невеликими шм�точк�ми і промийте.

2 Тим ч�сом у к�серолі обсм�жте в топленому свинячому жиру кільк�

н�різ�них уздовж скибочок цибулі, дод�йте н�шу особливу солодку

п�прику, викл�діть яловичину, припр�вте сіллю, н�крийте кришкою т�

готуйте.

3 Ч�с від ч�су дод�в�йте ложку води, щоб з�побігти пригор�нню.

4 Щоб приготув�ти шпецле, зміш�йте борошно, молоко, яйця т� спеції для

отрим�ння однорідного тіст�.

5 Сформуйте шпецле з� допомогою дошки й нож� �бо спеці�льного

прил�ддя, у процесі дод�ючи їх у киплячу підсолену воду. Після

готув�ння протягом однієї �бо двох хвилин вийміть шпецле з води й

ретельно промийте холодною водою, � потім перекл�діть у миску.

6 Коли гуляш буде готовий, зніміть кришку й підсм�жуйте протягом

короткого ч�су. Под�в�йте зі шпецле.


