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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

4 бр. Ц�ре����

2 с.�. Зех��н

1 ч.�.  Чесън н� �р�ну��

1 ч.�.  Пу�ен чер�ен ���ер,

м�ян

7 с.�. Н�с�ър��н ��рме��н

1 с.�. Кор��н�ър

З� сос� с ���у:

3 с.�. К��у

2 с.�. З����сен� сме��н�

 Х�м����с�� со�,

с��но см�ян�

Ц�ре���� н� �р�� със сос о�

���у

30—35 М�ну��

По��о�о���

1 Н���сне�е ���у�о �ъ� �о�� �� �оне 2 ч�с�. С�е� �о�� �о ��р�р���е

със �����сен��� сме��н� � со� н� ��ус.

2 С��ре�е ��ре������ � �о�со�ен� �о��. С�е� �о�� �о����е с

�ухненс�� х�р��я.

3 Н�м��е�е ��ре������ със �ех��н � �оръсе�е чесън н� �р�ну��.

4 Пр��о��е�е н� �р�� �� о�о�о 5-10 м�ну��, �ър�е��� ��ре������ о�

�с�ч�� с�р�н�.

5 Н�м��е�е със сос� � �оръсе�е ��рме��н, м���о �у�ен ���ер �

н�ря��н н� с��но �ор��н�ър.


